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Transsyberyjski korytarz wiedzy.
Wedrowka medycyny tybetanskie;j

do Europy

MEDYCYNA TYBETANSKA NIE PRZYBYtA DO EUROPY BEZPOSREDNIO Z TYBETU,
LECZ PRZEZ ROSJE, A KONKRETNIE PRZEZ BURIACJE | ZABAJKALE. TO WtASNIE STAMTAD
PEWNA RODZINA BURIACKICH LEKARZY PRZENIOStA NA ZACHOD WIEDZE
O MEDYCYNIE TYBETANSKIE], W TE] WERS]I JAKA SAMI PRAKTYKOWALI. POD KONIEC
LAT 50. XIX WIEKU OTWORZYLI ONI PIERWSZA APTEKE MEDYCYNY TYBETANSKIE]
W PETERSBURGU, A PRODUKOWANE WEDtUG ICH RECEPTUR LEKI UZYWANE SA

W EUROPIE DO DZIS.

Lot do Czyty

Rozklekotanym samolotem lece z Ulan-Ude
w Buriacji do Czyty. W szerokich siedzeniach i nieco
wytartej tapicerce dostrzegam $lady szyku sprzed
lat. Brak jednak pasow bezpieczenstwa i kamizelek
ratunkowych. Podobno dziata tylko jeden silnik.
Pasazerka z fotela obok uspokaja mnie: ,Nie ma si¢
czym przejmowac.” Mowi. ,,Skoro dolecial do Utan-
Ude, to i z powrotem da sobie rade”.

7 Czyty, stolicy Kraju Zabajkalskiego, udaje sie do
Aginska — miasteczka lezacego w niegdysiejszym
Aginsko-Buriackim  Okregu  Autonomicznym.
W 2008 roku okreg ten utracil autonomie, co po
dzi§ dzien boli znaczna czes¢ buriackiej ludnosci.
Po drodze lapie marszrutke, prywatny mini-
autobus. Kierowca pyta: ,Podoba ci si¢ u nas?”
,Tak” Odpowiadam szczerze. ,Niemozliwe” Kreci
glowa. ,Tu si¢ nie przyjezdza, stad si¢ wyjezdza.”

Ja jednak do Aginska udaje si¢ nie bez powodu.
Chce zrozumieg, jak to si¢ stalo, ze pewna rodzina
buriackich lekarzy przeniosta medycyne tybetanska
do Europy, gdzie ich receptury stosowane sa do
dzi$. Kim byli? Co pomoglo im przeprowadzi¢ ten
bezprecedensowy transfer wiedzy?

W stepie szerokim

Na gléwnym placu w Aginsku stoi rzad popiersi.
Wszystkie upamietnione postacie to znani
Buriaci. Wydaja sie sta¢ na bacznos¢, gotowi,
by witaé¢ przyjezdnych. Jest tu Gonbodzab
Cybikow, ktorego zdjecia Lhasy, opublikowane
w National Geographic Magazine w 1905 roku,

byly pierwszymi, ktére ukazaly sie w prasie.
Sg tez Cyben Dzamcarano i Badzar Baradijn,
uczeni i politycy. Aginsk diametralnie rozni sie
od Czyty, ktéra byla miastem wojskowym. Wjazd
do niej podlegal restrykcjom. Dzi$ to zbudowane
z rozmachem miasto wydaje si¢ by¢ lekko
zaniedbane. Niedaleko znajduje sie¢ tez Nerczynsk,
miejsce zsylki dekabrystow. Zeslanie na Syberie
bylo zwyczajowa karg za przewinienia polityczne,
dlatego przyjezdzajac tu, mozna mie¢ wrazenie, ze
znajdujemy si¢ na koncu $wiata i ze dalej nie ma
juz nic. Ale to zludzenie. Po drodze do Aginska
mijam zweglone pnie drzew, ktore kilka tygodni
wczesniej strawil pozar tajgi i patrze na rozlegly
horyzont stepu. Wkraczam wtasnie do epicentrum
kultury buriackiej i od razu uderza mnie jego
wyjatkowosé.

Za Aginskiem droga skreca do wsi Uzon. Znajduje
sie tam domek, jakby wyjety z bajki, gdzie czeka
na mnie Cyndyma i Galsan Cyrendordzijew.
W ich niemal rajskim ogrédku paleta barw cieszy
oko. W domu sto6t ugina sie pod ciezarem talerzy
z pierogami, salatka z pomidoréw, chlebem,
miodem i wszelakimi przetworami. Wszystko jest
domowej roboty, wlasnorecznie wyhodowane lub
zebrane z pola. Gospodyni szczyci sie¢ ogromnym
zbiorem sloikow z konfiturg, ale jeszcze
wiekszy jest jej i jej meza ksiegozbior. Ksiazki
pietrza sie w kazdym pokoju. Ma si¢ wrazenie,
ze wyrastaja z podlogi i Scian. Cyndyma i Galsan
naleza do miejscowej inteligencji. Urodzili sig
tutaj, wyksztalcili w miescie, a nastgpnie wrocili
w rodzinne strony i podjeli prace: w szkole i domu
kultury. Sg spokrewnieni z rodzing Badmajewow,
lekarzy medycyny tybetanskie;j.



Poczatki kariery

Najbardziej znanym sposréd Badmajewdéw byt
urodzony w 1851 roku Piotr (buriackie imie
Dzamsaran). Opus$cil on swoja stepowa ojczyzne
i udatl si¢ do szkoly w Irkucku, a nastepnie do
Petersburga, gdzie rozpoczal studia medyczne.
Glownym powodem jego wyjazdu do stolicy kraju
byla che¢ pomocy bratu, ktory otworzyt pierwsza
tybetanska apteke. Tenze brat, Aleksander
(buriackie imie Cultim Padma), byl czlowiekiem
innego pokroju niz Piotr. Jeszcze przebywajac
w stepach Zabajkala, Aleksander byl mnichem
w Aginskim dacanie, jednym z najwazniejszych
klasztoréw buddyjskich Zabajkala.

Wiedza medyczna Aleksandra wzbudzata
podziw wielu waznych Rosjan, w tym general-
gubernatora Syberii  Wschodniej, Mikolaja
Murawjowa-Amurskiego. Jak glosi opowies¢,
Aleksander pomoglt mu zwalczy¢ epidemie tyfusu
w rosyjskim garnizonie wojskowym. To sprawilo,
ze w 1857 roku Aleksander otrzymal zaproszenie
do Petersburga. Zostal przedstawiony carowi,
a nastepnie otworzyl przychodni¢ i rozpoczatl
przyjmowanie pacjentow. Odniesiony sukces
przerastal Aleksandra, ktory nawet nie mowil
plynnie po rosyjsku. Jego mlodszy brat miatl
mniej trudnosci z przystosowaniem si¢ do zycia
w wielkim miescie. Piotr, tak jak i Aleksander,
przeszedl na prawostawie. Przyjal imie Piotr
Aleksandrowicz (patronymik na cze$¢ cara
Aleksandra II). A co najwazniejsze, do maestrii
opanowal  tajniki medycyny tybetanskiej,
w tym stawianie diagnozy z pulsu oraz sztuke
sporzadzania lekow. Po $mierci Aleksandra
w 1873 roku, Piotr rozszerzyl jego dzialalnosc¢.

Aginsk i jego medycy
Aleksander Badmajew nie byl pierwszym

buriackim lekarzem w oOwczesnej stolicy Rosji.
Zainteresowanie medycyng tybetanska z Buriacji
i Zabajkala wida¢ bylo wsrod rosyjskich
naukowcow juz w XVIII wieku. Uczeni, na
przykiad Johann Georg Gmelin, Gottlieb
Messerschmidt i Joseph Rehmann, badali
wschodnie rubieze imperium i relacjonowali swoje
spotkania z buddyjskimi mnichami-lekarzami.’
Buddyzm i medycyna tybetanska dotarty tam
w drugiej potowie XVII wieku, a pierwsze
klasztory zalozono okolo stu lat p6zniej w Cugolu
i Aginsku.? Nauczano tam medycyny w oparciu
0 podstawy teoretyczne zaczerpniete z akademii
medycznej Czakpori w Lhasie i klasztoru Labrang
w potnocno-wschodnim Tybecie.

Teoria i praktyka to

jednak dwie odrebne
sprawy. Buriaccy lekarze dostosowali tybetanska
farmakopee do warunkow panujagcych w ich
regionie. Miejscowi lekarze mowia, ze nawet 80

procent skladnikéw leczniczych stosowanych
na Zabajkalu pochodzi z okolicy. Oryginalne
receptury rodem z Tybetu trzeba bylo, jak
twierdza, dostosowac¢ do klimatu, przyrody, diety
mieszkancow, a nawet ich przemiany materii. Tym
samym dostosowywano je nie tylko do pacjenta, ale
tez do miejscowej kultury.

Gdy Buriacja i Zabajkale znalazly si¢ w granicach
Rosji, nowi osadnicy nie mieli innego wyjscia,
niz szuka¢ pomocy miejscowych medykow.
Mikolaj Kiritow, ktory byl zarowno lekarzem,
jak i etnografem, pisal, ze na Zabajkalu bylo
pieédziesieciu dwoch ,europejskich” lekarzy oraz
tysigce leczacych ludzi buddyjskich mnichow.3 Ci
ostatni przewazalinie tylko liczebnie, alei$wiadczyli
lepsze jakosciowo ustugi. W tym $wietle wezwanie
wystosowane do lekarzy z Aginska, by przyszli na
pomoc rosyjskim garnizonom dotknietym epidemia,
wydaje sie catkowicie zrozumiate. Stanowi dowod
nabezradno$¢ kolonizatorow w obszarze medycyny
oraz na skutecznos¢ miejscowych praktyk w tej
wilasnie sferze.

Wiedza o osiagnieciach buriackich lekarzy szybko
dotarla do miast w europejskiej czesci Rosji. Uczeni
wracali z naukowych podrozy po Azji wiozac
obserwacje i zapiski z badan oraz przerdzne

1. Wiecej informacji w: Surkova, N. et al. 2012. ‘Friihe neuzeitliche Begegnungen deutschsprachiger Forscher mit der
tibetischen Medizin in Sibirien’, Forschende Komplementarmedizin 19(3):143-152.

2. T. Wanczikowa i in. Zemlja Wadzrapani. Buddizm w Zabajkalie, Moskwa 2008 (Dizain — Informacija — Kartografija),

s. 386, 402.

3. Ju. Kuzmin, Doktor P.A. Badmajew. Uczenyj, diptomat, predprinimatel’. Moskwa 2014 (KMK), s. 55.



artefakty. Joseph Rehmann zakupil i przywiézt do
Petersburga nawet calg podrézna apteke. Zawierala
ona kilkadziesigt lekéw i ogrom informacji. Aby
objasnic stojgcy za nig system wiedzy, sprowadzono
do miasta lekarza z Buriacji. Cultim Ceden miat
pomoc w tym dziele, zmart jednak przedwczesnie
i projekt nie doczekal sie realizacji.* Tym niemniej
apetyt na medycyne azjatycka zostal rozbudzony.

Czlowiek wielu paradoksow

Biografia Piotra jest bardziej znana niz jego
starszego brata, lecz jednoznaczno$¢ oceny
jego postaci utrudniona jest przez wielos¢ jego
Piotr byl bowiem nie tylko
lekarzem, ale tez przedsigbiorca i dyplomatg. Brat
udzial w misjach dyplomatycznych, handlowych
iwywiadowczych na chinskim pograniczu. Agitowat
za doprowadzeniem kolei transsyberyjskiej do
miasta Lanzhou w Chinach. Odznaczal si¢ tez
zmystem politycznym 1 przewidywal upadek
chinskiej dynastii Qing. Regularnie informowat
o tym cara i nalegal na podjecie dzialan, ktore
pozwolilyby Rosji wyciagnac zyski z tej sytuacji.

zainteresowan.

Zycie Piotra pelne bylo paradoksow. Jako gorliwy
chrzescijanin ~ zainicjowal ~ budowe  cerkwi
w Aginsku, ale takze wspolfinansowal budowe
$wigtyni buddyjskiej w Petersburgu, w Kktorej
w unikatowy sposob 1acza sie¢ wplywy tybetanskie
zsecesjaiktorado dzisjest obowigzkowym punktem
programu zwiedzania miasta. Byl zaprzysieglym
zwolennikiem cara, lecz nie reprezentowal Slepo
interesoéw panstwa. Gdy polityka Rosji stawala
sie restrykcyjna, skutecznie lobbowal na rzecz
Buriatéw, na przykiad w latach 8o. XIX wieku,
gdy rzad przystapil do likwidacji dum stepowych
(buriackich organoéw samorzgdowych), albo gdy
forsowat radykalng polityke konwers;ji religijne;j.

Mimo wielu zainteresowan, Piotr byl tytanem pracy
w dziedzinie medycyny. W samym tylko 1893 roku
przyjmowal miedzy 40 a 100 pacjentéw dziennie,
co dawalo 17-20 tysiecy wizyt rocznie.’ Ponadto
produkowat leki, angazowal si¢ w zarliwe polemiki
na temat naukowej wartosci medycyny tybetanskiej
i opublikowal pierwsze tlumaczenie klasycznego
tybetanskiego traktatu medycznego Cztery tantry.®
Jest to obszerny i hermetycznie napisany tekst.
Wezesniejsze proby jego przettumaczenia przyniosty
niewiele. Dzigki organizacyjnym talentom Piotra
realizacja tego zadania wreszcie stala sie¢ mozliwa.
Sprowadzil on do miasta zespdt buriackich mnichow-
lekarzy, a tlumaczenie oczyscit z elementéw
religii i mistyki, ktore jego zdaniem przestaniaty
prawdziwg warto$¢ traktatu. Celem Piotra bylo
nie tyle uzyskanie doslownego tlumaczenia, lecz
zapewnienie medycynie tybetanskiej naleznego jej
miejsca w panteonie nauk.

N A

Nastepne pokolenie
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We wsi Uzon. Krewni rodziny Badmajewdw.

Na zdjeciu stoja (od lewej): Cyrendulma Batomunkina,
Cyndyma Cyrendordziewa, Badzardzab Batomunkin

i Galsan Cyrendordzijew.

Rewolucja pazdziernikowa potlozyla gwaltowny
kres karierze Piotra Badmajewa, ktéry byl blisko
zaprzyjazniony z przedstawicielami carskiego
establishmentu. Piotr zostal aresztowany i zmart
w 1920 roku, ale w jego szerokim cieniu wlasne
kariery budowali jego bratankowie — Mikolaj
i Wilodzimierz. Mikolaj (buriackie imie Osor)
prébowal przystosowacé sie do nowych realiow.
Byl lekarzem Armii Czerwonej, leczyl Maksyma
Gorkiego i inne osobistosci nowej ery. Staral sie
takze praktykowac¢ medycyne tybetanska w ramach
systemu radzieckiej stuzby zdrowia. Uzyskal nawet
oficjalng zgode na otwarcie Kliniki Medycyny
Wschodniej. Niestety nazwisko Badmajew zbyt
mocno kojarzylo sie z carska wladza. Mikolaj
zostal aresztowany pod sfabrykowanym zarzutem
szpiegostwa na rzecz Japonii. ,,Przyznal sie” do winy
i zostal stracony.

Mlodszy brat Mikotaja poszedt inng droga.
Wiodzimierz (buriackie imie Dzamjan) opuscit
Rosje i znalazl schronienie w Polsce. Osiedlit sie
w Warszawie, gdzie szybko zyskal popularnosc.
Byl lekarzem prezydenta Ignacego Moscickiego.
Wydawal ksigzki i czasopisma (Lekarz Tybetanski
i Medycyna Syntetyczna), w ktorych pisat
o zagrozeniach plynacych z postepu technicznego,
0 potrzebie powrotu do natury i o harmonijnym
rozwoju ciala i umyshu. Niestrudzenie wyjasnial
zasady medycyny tybetanskiej i podkreslal, ze
stanowi ona proaktywna medycyne zdrowotna,
a nie - jak jej zachodni odpowiednik - reaktywna
odpowiedz na pojawiajgce si¢ choroby.

Urodzony na stepie Wlodzimierz mieszkal
w réznych krajach, zmienial religie i niestrudzenie
uczyl sie nowych jezykéw. Przezyl dwie wojny
$wiatowe i trzy rewolucje. Byl obywatelem $wiata
iby leczy¢ pacjentdéw, podrézowal po calej Europie.”
Fotografie pokazuja go na wakacjach, podczas

T. Grekowa, Tibetskaja medicina w Rossii. Istorija w sud’bach i licach, Petersburg 1998 (Anon).
W. Semennikow (red.), Za kulisami carizma. Archiw tibetskogo wracza Badmajewa, Moskwa 2016 (LKI), s. 76-77.
P. Badmajew, O systemie wraczebnoj nauki Tibeta, St Petersburg 1898.

Niektore zrodla podaja, ze Piotr eksportowat leki, m.in. do Szwajcarii.



Receptariusz z klaszoru w Aginsku.

uroczystosci panstwowych i na przyjeciach:
on w smokingu, jego zona w lisach — wida¢, ze
doskonale wpasowywali sie¢ w zycie wyzszych
sfer towarzyskich miedzywojnia. Po wojnie
Wiodzimierz kontynuowal praktyke. Prowadzit
gabinet w azdwoch miastach: WarszawieiKrakowie,
mimo ze byl to okres, gdy wladze komunistyczne
represjonowaly prywatna przedsiebiorczosé.?

Receptariusz klasztorny

Wiodzimierz Badmajew prowadzil laboratorium
i produkowal leki. Wszystkie byly zarejestrowane,
posiadaly wywodzaca si¢ z jezyka tybetanskiego
nazwe i numer. Byl to projekt, ktory wujowie
Wilodzimierza rozpoczeli jeszcze w Petersburgu.
Polegal on na usystematyzowaniu przywiezionych
z Zabajkala receptur: ich uporzadkowaniu,
ponumerowaniu i przetlumaczeniu. Niektore
skladniki do produkcji lekdw Wlodzimierz
sprowadzal z zagranicy, choc¢by z Indii, inne
uprawial na miejscu. Znal wielu ludzi i bez trudu
nawigzywal znajomos$ci - jego syn wspomina, Ze
nawet w czasie Il wojny Swiatowej jego ojciec
sprowadzal surowce lecznicze z zagranicy.?

Wiodzimierz przygotowywal leki wedlug receptur
z ksiggi zwanej ,Receptariuszem aginskim”.
Receptariusz (po buriacku dzor) byl popularnym
wsrod  buriackich lekarzy gatunkiem literatury
medycznej. To kompendium wiedzy, zawierajgce
receptury, informacje o wskazaniach, dawkowaniu
i modyfikacjach lekéw. Takich tekstow powstalo
w Buriacji i Zabajkalu wiele. Ten z klasztoru w
Aginsku zawiera 1197 receptur. Nie wszystkie z nich
sa rownie czesto stosowane, ale ich liczba $wiadczy
o inwencji miejscowych medykow.

Polozony w modrzewiowym parku Kklasztor
w Aginisku jest miejscem wyjatkowym. Podrézujgc
po terenach, gdzie radykalny komunizm zmiot
z krajobrazu wigkszo$¢ architektury sakralnej,
mozna spodziewac sie, ze predzej ujrzy sie
blokowisko wzniesione w stylu syberyjsko-

chinskim niz buddyjski klasztor o dlugiej historii.
W Aginsku najwazniejsze budynki uniknely
zniszczenia. Klasztor emanuje spokojem starych
miejsc i przycigga tez miodsze pokolenia. Od 1993
roku, po ponad poélwiecznej przerwie, ponownie
naucza si¢ tu medycyny.

Dmitrij Szachanow, kustosz biblioteki, oprowadza
mnie po Kklasztornych zbiorach. W przesziosci
w  klasztorze dzialala spora drukarnia. Dmitrij
szacuje, ze wydano tam wigcej tytuldw niz we
wszystkich buriackich klasztorach razem wzigtych.
Nawet teraz, po latach stalinowskiego terroru,
kiedy wiele obiektéw zostalo zniszczonych, a zbiory
wywieziono do muzeow w Moskwie i Leningradzie,
Aginsk nadal ma jedna z najwiekszych kolekcji
literatury buddyjskiej w kraju. Stepowy klimat sprzyja
ksigzkom. Nawet wiekowe egzemplarze wygladaja
jakby swiezo wyszly spod prasy. Posrod nich jest
tez stynny receptariusz — jako rekopis, wydanie
ksylograficzne, oraz w rosyjskim tlumaczeniu.

Brutalne czasy

W latach 30. XX wieku klasztor w Aginsku
przezywal dramatyczne chwile. W pierwszych
latach po rewolucji Buriaci starali si¢ przystosowacé
do nowych realiow. W ramach programu reform
prowadzonego przez Agwana Dordzijewa, na
buriackie uczelnie medyczne wprowadzono
zachodniag anatomie i diagnostyke, a edukacje
poddano kontroli paistwa. Gdy w 1928 roku Stalin
umocnil swa wiadze, nie bylo juz jednak miejsca na
dialog i wszystko, co nie odpowiadalo narzuconym
normom i choéby w najmniejszym stopniu
nawigzywalo do przesziosci, skazane zostalo
na zaglade. W 1936 roku medycyne tybetaniska
zdelegalizowano, buddyjskie klasztory zamknigto,
wielu mnichow stracito zycie, a inni musieli opuscié¢
stan duchowny.

Klasztor w Aginsku zamknieto w 1937 roku.
Oficjalnie otwarto go ponownie w 1946 roku,
lecz w najwazniejszych budynkach umieszczono

Notatniki Dambinimy.

8. ,Bitwa o handel” miala na celu zniszczenie prywatnej przedsiebiorczosci, m.in. poprzez nakladanie gigantycznych
podatkdéw. Jeden z dziennikéw podawal, ze Wilodzimierz Badmajew musiatl zaplaci¢ 7 mln z. W tym samym
artykule nazwano go ,,niebezpiecznym czarnoksieznikiem”; zob. Anon. 1948. Nieladnie, panie doktorze! Zycie

Warszawy 25.05.1048.

9. Badmajew, P. 2013. The History of a Warsaw Insurgent. iUniverse, s.6.



kwatery wojskowe, sanatorium przeciwgruzlicze
i klinike odwykowa. Majatek klasztorny zostal
w duzej mierze zniszczony. ,Zolnierze wyrzucali
ksigzki przez okna.” Opowiada mi Mikotaj Dugarow
mieszkajacy w poblizu klasztoru. ,Kartki unosity
si¢ na wietrze, opadaly na ziemie jak $nieg.” Ludzie
zbierali fragmenty ksigzek i chowali je, ratujac przed
zniszczeniem. Po dzi$ dzien wiele manuskryptow
ukrytych jest w domach prywatnych. Czasami
jakis starszy wiekiem Buriat albo Buriatka przynosi
do klasztoru ocalale od zniszczenia dzieta, mowi
Dmitrij Szachanow, ktory cieszy si¢ z kazdego
odzyskanego skarbu.

Mikotlaj Dugarow tez przechowuje w domu kilka
cennych dla niego tekstow. Spotykam go w Muzeum
Narodowym imienia Gonbodzaba Cybikowa (tego
ktory publikowal w National Geographic). Swego
czasu Mikolaj studiowal sztuke w Leningradzie.
W rodzinne strony wrocit ze wzgledu na rodzicow,
ktorych historia wiele mowi o losach Buriatow
w Zwiagzku Radzieckim, ale tez o losach medycyny
tybetanskiej w ogole.

Saran, siostrzenica Wlodzimierza Badmajewa, i jej syn,

Purbocyren Baldordzijewicz

Ojciec Mikotaja, Dambinima, byl lekarzem
i mnichem w aginskim klasztorze. ,Gdy zaczely
sie przesSladowania, wielu mnichow zostalo
zabitych lub zaginelo bez wiesci. Ojciec uciekl do
Krasnojarska z chambo lama Gombojewem.” Jeden
pracowal jako strazak, drugi w hucie”. Obydwaj
mieli nadzieje, ze dobrowolne zglaszajac si¢ do
pracy, unikng represji. Matka Mikotaja miata mniej
szczescia. Deportowano ja do jednego z gulagow
w Krasnojarsku. Deportacje mialy w Rosji charakter
masowy. Buriaci, ktérych regularnie oskarzano
0o nacjonalizm i szpiegostwo, wywozeni byli
tysigcami. Wielu z nich zmarlo, takze z powodu
ciezkich warunkow pracy. Rodzicom Mikotaja
udalo si¢ jednak wroéci¢ do domu.

Po powrocie na Zabajkale, ojciec Mikolaja, juz jako
osoba swiecka, ponownie zaczal leczy¢. Robil to
w ukryciu, taka nielegalna praktyka wigzala sie
z duzym ryzykiem. Nigdy nie wtajemniczal syna
w tajniki swej wiedzy, bylo to zbyt niebezpieczne.
Dlatego wiec jedyne, co odziedziczyl po nim

Mikolaj to notatki — osobisty receptariusz ojca
ze spisang wiedzg medyczng, zahartowang przez
lata prowadzonej w podziemiu praktyki. Zapiski
robione w radzieckim zeszytowym kalendarzu
w plastikowych okladkach sg w jezyku tybetanskim
i mongolskim, mimo ze w 1939 roku Buriaci zostali
zmuszeni do przyjecia cyrylicy.

Zerwane wiezi i kontynuacja podrozy

Czy rodzina w Aginsku utrzymywala kontakt
z Wilodzimierzem mieszkajacym w Polsce?
~Wiadomo bylo, ze ktos mieszka na Zachodzie,
ale proba kontaktu bylaby zbyt niebezpieczna.”
Opowiadaja mi gospodarze we Uzon.
Kontakty w Rosji tez si¢ pourywaly: Leningrad
i Aginsk dzielily tysigce kilometréw. Pewnego
dnia nadszed! jednak list z Leningradu. Nadawca
byl Andriej, syn Mikotaja Badmajewa, tego ktéry
otworzyl Klinike Medycyny Wschodniej i ktérego
oskarzono o szpiegostwo. Andriej, ktory zostal
lekarzem wojskowym, interesowal si¢ rodzinng
historig i w 1962 roku przyjechal do Aginska.
Na fotografii z tego spotkania Andriej dumnie
pozuje w wojskowym mundurze. Obok niego stoi
Dambinima, giéwny straznik rodzinnych tradycji
medycznych. Tak wygladal poczatek jednoczenia
sie rodziny.

wsi

Szkody wyrzadzone Badmajewom najdobitniej
widac¢ wich drzewie genealogicznym, a szczegolnie
w tej galezi, ktora przeniosta medycyne tybetanska
na Zachod. Tradycyjnie, buriackie drzewa
genealogiczne pokazuja mezczyzn, jest wiec ironig
losu, ze to podczas spotkania z kobieta dowiaduje
sie¢ o losie innych Badmajewow. Urodzona
w 1931 roku Saran Badzardzapowa jest siostrzenica
Wiodzimierza. Sposrdd jej czterech wujkow, jeden
przezyt w Polsce, jednego rozstrzelano, a dwoch
pozostalych, ktorzy tez mieszkali w Leningradzie,
zmarto mliodo albo =zaginglo w niejasnych
okolicznosciach. Rowniez ojca Saran, ktéry zostal
na stepie, spotkal tragiczny los: w srodku nocy
przyszla po niego tajna policja. Rozstrzelano go
pod zarzutem szpiegostwa.

Wiodzimierz Badmajew zmarl w 1961 roku, ale
jego receptury ruszyly z Polski w dalszg podréz. W
1959 roku Karl Lutz, szwajcarski przedsigbiorca
dzialajgcy w branzy farmaceutycznej, poszedl na
odbywajacy sie na zuryskiej politechnice wyklad
Cyryla Korwin-Krasinskiego. Ten benedyktynski
mnich byl pacjentem Wilodzimierza Badmajewa.
7 czasem sam poswiecil si¢ studiom nad medycyna
tybetaiiska i stal si¢ jednym z ekspertow w tej
dziedzinie. Wyklad Krasinskiego zafascynowat
Lutza na tyle, ze postanowil sam zajaé sie tym
tematem. Dostrzegl w nim bowiem szanse¢ na
zrewolucjonizowanie europejskiego rynku
farmaceutycznego. W ten sposéb Korwin-Krasinski
zwrocil uwage Lutza nie tylko na medycyne z Tybetu,
ale i na receptury buriackiego doktora z Warszawy.

10. Dzambaldordz Gombojew zostal chambo lama, czyli zwierzchnikiem gminy buddyjskiej w ZSRR, w 1956 roku.



‘gTYMOFARM‘“

Wkrétce Karl Lutz mial gotowy plan: wydoby¢
receptury Badmajewa zza zelaznej kurtyny, poddac
je testom w Szwajcarii i wprowadzi¢ do ponownego
uzycia. Polskie wladze nie byly zainteresowane
kontynuowaniem produkgji lekarstw Wlodzimierza,
Lutz obawial sie jednak, ze nie spodobataby sie im
tez utrata kontroli nad tym unikalnym dziedzictwem.
Po latach skomplikowanych zabiegéw, w 1965 roku
syn Wilodzimierza Badmajewa, Piotr, przewidzi
receptury ojca do Zurychu. Lutz wkrotce zajat sie ich
testowaniem. Zalozona przez niego firma nazwana
zostala Padma, na cze$¢ Badmajewdw. Oparte na ich
recepturach leki produkuje ona do dzis.

Transsyberyjski korytarz wiedzy

Co umozliwito powstanie i sprawne
funkcjonowanie tego transsyberyjskiego korytarza
wiedzy? Potrzebni byli pionierzy, tacy jak Piotr
(w Petersburgu) i Wiodzimierz (w Warszawie),
ktorzy czuli ducha czasu i nie brak im bylo
odwagi, by i8¢ nowa droga. Potrzebne bylo tez
zainteresowanie i gleba gotowa na przyjecie ich
wiedzy, przede wszystkim wsrod pacjentow. Nie
bez znaczenia byl tez zdolny do adaptacji charakter
medycyny tybetanskiej, ktora umiata dostosowac
sie do nowych warunkoéw. Niezbedna tez byla praca
zespolowa. W podrecznikach historii podkresla
sie indywidualne osiagniecia wielkich ludzi, ale
transfer medycyny tybetanskiej do Europy byl
sukcesem calej spolecznosci. Badmajewowie
utrzymywali nieustanng wymiane z rodakami
na Zabajkalu: michami z Aginska i rodzing na
stepie, ktorzy wspierali ich wiedza i surowcami
leczniczymi. Kontakty te zamarly w latach
stalinowskiego terroru i nazwiska wielu osob, ktore
przyczynily sie do tego sukcesu pozostaja nieznane.
Ich losy wciaz czekaja na odkrycie.

Dla turystéw odwiedzajacych Buriacje, Aginsk
polozony jest niezbyt po drodze. Jego lokalizacja
w regionie pogranicza (niedaleko przebiega granica
nie tylko z Mongolia, ale i z Chinami), sprawia, ze
na podréz w tamte strony wymagana jest specjalna
wiza. Tenbrak turystéw czyniregion Aginskajeszcze
bardziej niezwyklym. Mieszkajacy tu Buriaci méwia

po buriacku (w samej Buriacji dominuje jezyk
rosyjski). Panuje tu kult wyksztalcenia i wiedzy,
uosabianych przez takie postaci jak Cybikow lub
Dzamcarano. Elitarno$¢ miejsca podkreslajg nie
tylko opowiesci mieszkancoéw o tym, ze Czyngis-

chan, zalozyciel imperium mongolskiego, tak
naprawde pochodzil stad, ale tez fakt, ze niemal
kazdy spokrewniony jest w jakims$ stopniu z ktoras
7 postaci stojacych na pomnikach na glownym
placu Aginska. Krewni Badmajewow z Uzon planuja
postawic tu jeszcze jeden pomnik: Piotra.



